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ネイルの力で 

癒し・元気・希望を♪ 
～男性利用者さんは❔～ 

ハンドマッサージや爪磨き 

あ
し
た
り
グ
ル
ー
プ
つ
う
し
ん 

福
祉
ネ
イ
ル
✨ 

 

四
月
二
十
二
日
、
福
祉
ネ
イ
リ
ス
ト
の

実
習
生
が
実
地
研
修
の
為
来
訪
し
ま
し

た
。
福
祉
ネ
イ
ル
と
は
、
主
に
高
齢
者
・

病
気
や
障
害
を
抱
え
て
い
る
方
を
対
象

に
入
所
や
通
所
型
の
介
護
福
祉
施
設
に

訪
問
し
ネ
イ
ル
や
ケ
ア
を
施
術
す
る
こ

と
を
い
い
ま
す
。 

 

“自
分
の
為
に
ネ
イ
ル
を
す
る
こ
と
”で

喜
び
や
癒
し
を
感
じ
、
認
知
症
ケ
ア
で

注
目
さ
れ
て
い
る
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
と
の

親
和
性
も
高
く
、
今
注
目
さ
れ
て
い
る

分
野
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

利
用
者
さ
ん
の
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た

彩
り
や
癒
し
を
提
供
す
る
こ
を
目
的
に
、

あ
し
た
り
の
家
が
実
習
先
と
し
て
協
力

を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
あ
し
た
り
の

家
十
五
名
、
ゆ
っ
た
り
あ
し
た
り
八
名

の
方
が
受
け
ま
し
た
。 

 

ネ
イ
ル
の
素
材
は
ア
ル
コ
ー
ル
で
簡
単

に
取
れ
る
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

 
 

春
爛
漫 

令
和
四
年
度
お
花
見
会
の
様
子
 

 

冬
の
間
に
鈍
っ
た
体
と
頭
が
目
覚
め
る
よ
う
な
暖
か
い

春
の
陽
気
が
今
年
も
や
っ
て
き
ま
し
た
。
四
月
に
入
る
と

汗
ば
む
気
候
と
な
り
桜
の
開
花
が
一
気
に
進
ん
だ
四
月

九
日
、
晴
天
の
空
の
下
で
今
年
も
お
花
見
を
上
水
田
幼

稚
園
跡
に
て
開
催
し
ま
し
た
。 

 

花
の
香
り
を
感
じ
な
が
ら
、
ま
ず
は
体
操
で
腹
ご
な

し
。
春
に
ち
な
ん
だ
歌
を
歌
っ
て
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

楽
し
ん
だ
ら
、
お
待
ち
か
ね
の
食
事
で
す
。
花
よ
り
団
子

の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
様
こ
の
日
は
う
ど
ん
、
タ

コ
焼
き
、
ふ
ろ
吹
き
大
根
に
酢
の
物
と
職
員
一
同
張
り

切
っ
て
作
り
ま
し
た
。 

 

お
腹
が
満
た
さ
れ
る
と
、
近
く
の
川
沿
い
の
桜
並
木
を

の
ん
び
り
と
散
策
。
散
っ
た
花
び
ら
が
水
面
に
浮
か
び
、

「ほ
ら
ほ
ら
あ
そ
こ
。
散
っ
た
桜
も
綺
麗
じ
ゃ
な
。
」「ほ
ん

ま
じ
ゃ
。
」と
身
を
乗
り
出
し
て
感
動
を
共
有
さ
れ
る
姿

が
あ
ま
し
た
。
中
に
は
久
々
の
外
出
に
「体
が
怠
け
て
し

も
う
と
る
。
い
け
ん
な
。
」と
言
わ
れ
る
方
も
。
楽
し
い
時

間
が
過
ご
せ
ま
し
た
。 

今年も桜が見れて 

良かったー！ 

ハタチに戻った

気分じゃ♪ 

 

最
初
は
「こ
ん
な
皺
だ
ら
け
の
手
で
恥

ず
か
し
い
わ
ぁ
。
」、
「よ
う
分
か
ら
ん
し

私
は
え
え
わ
ぁ
。
」と
消
極
的
な
姿
が
あ

り
ま
し
た
が
、
会
話
を
し
な
が
ら
爪
や

指
先
に
触
れ
ら
れ
る
と
徐
々
に
心
が
和

み
、
自
身
の
爪
が
鮮
や
か
に
染
ま
っ
て
い

く
と
自
然
と
笑
み
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

ど
の
利
用
者
さ
ん
も
出
来
上
が
り
に

満
足
さ
れ
、
「気
持
ち
が
良
か
っ
た
な
。
」、

「爪
が
綺
麗
に
な
っ
て
気
分
も
上
が
る

な
。
」と
評
判
は
上
々
で
し
た
。 

 

施
術
後
も
嬉
し
そ
う
に
何
度
も
手
元

を
見
て
い
た
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
し

た
。
ま
た
、
人
と
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
や
触
れ
合
い
は
人
の
心
を
癒
す

事
を
再
認
識
し
ま
し
た
。 

 



✒
編
集
後
記
✒ 

  

今
年
に
入
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
新
規
感
染
者

数
は
高
止
ま
り
の
状
態
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

こ
こ
真
庭
市
で
も
、
学
校
や
医
療
機
関
で
ク

ラ
ス
タ
ー
が
発
生
す
る
な
ど
、
ど
ん
ど
ん
身

近
に
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

 

大
切
な
ご
利
用
者
様
の
生
命
を
守
る
た
め
、

そ
し
て
以
前
の
日
常
を
取
り
戻
す
た
め
に
も
、

職
員
一
同
よ
り
気
を
引
き
締
め
て
感
染
対

策
に
臨
ん
で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

あ
し
た
り
グ
ル
ー
プ
広
報
委
員 

 

大
谷
拓
也 

原
祐
子 

八
藤
修 

 

真
庭
市
五
名
８
０
番
地(

株
）コ
ス
テ
ム
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令
和
４
年
度
年
間
目
標 

お
誕
生
日
紹
介 

思
い
出
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ 

山田初江様/2月/84歳 

も
う
と
る
。
い
け
ん
な
。
」と
言
わ
れ
る
方
も
。
楽
し
い
時

介
護
の
窓
口
〖
け
あ
ま
ど
〗
 

ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
と
は
？
 

曾孫の成長が楽しみなんです。 

武村満様/1月/92歳 

沖田公香様/1月/86歳 
高橋宮子様/2月/92歳 

んま～なごう 

生きたなぁ。 

まだ92ですか。 

もう100(歳)くらい 

かと思ってました。 

え?誕生日? 

まぁ、ありがとう。 

花が綺麗ね。 

フ
ラ
ン
ス
発
祥
の
認
知
症
ケ
ア
技
術
の
こ
と
。

見
る
・話
す
・触
れ
る
・立
つ
と
い
う
４
つ
の
動
作

を
基
本
と
し
、
人
間
さ
し
さ
と
優
し
さ
に
基
づ

い
た
ケ
ア
を
表
現
す
る
。
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
の
実

践
に
よ
っ
て
関
係
性
を
良
好
に
保
ち
、
身
体
機

能
や
能
力
の
回
復
や
維
持
だ
け
で
な
く
介
護
す

る
側
も
さ
れ
る
側
も
感
情
が
穏
や
か
に
な
り
ケ

ア
負
担
の
軽
減
が
図
れ
る
と
さ
れ
て
い
る
。 

 

明
日
香
ユ
ニ
ッ
ト 

 

◎
「チ
ー
ム
ケ
ア
の
実
践
」 

 
 

①
担
当
が
窓
口
と
な
り
チ
ー
ム
ケ
ア
へ
繋
げ
よ
う 

 
 

②
各
自
の
役
割
・責
任
を
把
握
し
徹
底
し
た
対
応 

 
 

 

を
し
よ
う 

 
 

③
縦
横
の
報
告
・連
絡
・相
談
の
基
本
を
忘
れ
ず
、 

 
 

 

密
度
に
こ
だ
わ
ろ
う 

 

英
賀
ユ
ニ
ッ
ト 

 

◎
ご
利
用
者
個
々
に
対
応
し
た
ケ
ア
が
出
来
る
様 

 
 

 

に
職
員
間
で
連
携
を
図
り
取
り
組
む 

 

ゆ
っ
た
り
あ
し
た
り 

 

◎
「ケ
ア
プ
ラ
ン
を
意
識
し
た
関
り
の
提
供
」 

 
 

①
利
用
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
汲
み
取
る 

 
 

②
ケ
ア
の
見
直
し
を
す
る 

 
 

③
気
づ
き
を
共
有
す
る 

 
 

④
個
別
ケ
ア
に
活
か
す 

 

 
 

⑤
個
人
の
現
有
能
力
を
活
か
す 

 

 

若
い
頃
は
蟹
川
に
あ
っ
た
蝋
燭
工

場
で
働
い
て
い
た
Ａ
さ
ん
。
決
ま
っ

た
型
に
溶
か
し
た
ロ
ウ
を
流
し
込

む
工
程
を
担
当
し
、
「夏
は
暑
く
て

大
変
だ
っ
た
ん
じ
ゃ
。
」と
今
で
も

暑
さ
を
覚
え
て
い
る
と
言
わ
れ
ま

す
。 

 

ま
だ
子
供
も
幼
く
、
「私
が
働
き

に
出
よ
う
と
す
る
と
一
番
下
の
子

供
が
尻
を
追
う
て
来
て
な
ぁ
・・・可

哀
そ
う
じ
ゃ
っ
た
け
ど
仕
事
を
せ

に
ゃ
な
ら
ん
か
っ
た
。
」と
、
い
ま
だ

に
当
時
を
思
い
出
し
て
は
涙
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

中
津
井
の
縫
製
工
場
と
同
じ
位

に
盛
ん
だ
っ
た
産
業
で
仕
事
に
家

事
に
育
児
に
奮
闘
さ
れ
て
い
た
当

時
の
様
子
が
と
て
も
伝
わ
っ
て
く

る
お
話
で
し
た
。 

 

と
ん
ど
・
節
分 

 

何
か
と
忙
し
い
お
正
月 

も
終
わ
り
、
時
折
降
る
雪 

に
ま
だ
ま
だ
春
を
遠
く
感 

じ
な
が
ら
迎
え
た
小
正
月
、 

と
ん
ど
行
事
を
施
設
の
裏 

手
に
て
行
い
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
は
「寒
い
か
ら
出
た
く
な
い
！
」

と
言
う
方
も
、
今
日
ば
か
り
は
寒
風
が

吹
く
中
で
も
軽
い
足
取
り
で
会
場
へ
。

正
月
飾
り
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
作
っ

た
作
品
が
、
煙
と
と
も
に
天
へ
送
ら
れ

て
い
く
様
子
を
眺
め
な
が
ら
、
温
か
い

お
茶
と
炭
火
で
焼
き
た
て
の
お
餅
を
堪

能
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
厳
し
い
寒
さ
の
続
く
二
月
三

日
に
は
、
ご
利
用
者
様
に
福
を
招
く
た

め
の
節
分
行
事
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
年
は
鬼
に
加
え
て
犬
、
猿
、
キ
ジ

(

？)

を
引
き
連
れ
た
桃
太
郎
も
登
場
し
、

職
員
扮
す
る
二
匹
の
鬼
を
成
敗
し
て
一

年
の
厄
を
祓
う
と
い
っ
た
一
幕
も
見
ら

こりゃあ変な 

キジじゃなぁ… 






