
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設内行事
　　菖蒲湯
生け花教室

七夕飾り
　　　夕涼み会
（花火大会）
流しそうめん

北房文化祭作
品制作

焼き芋大会
紅葉見学会

クリスマス会
餅つき大会
ゆず湯

お正月
初詣

とんど焼き
節分祭 ひな祭り

外出行事 　お花見会 ゴミ拾いボラ
　　蛍見学
紫陽花見学

彼岸花見学
ゴミ拾いボラ
北房文化祭

紅葉見学 初詣

地域交流
　お花見会
お大師巡り

ゴミ拾いボラ
夕涼み会（花火

大会）
家族交流会

ゴミ拾いボラ
北房文化祭
地域の祭り

ひな祭り
（中津井）

災害訓練
防災BCP机上

訓練
昼間想定火災
訓練

水害想定避難
訓練

行方不明者想
定避難訓練

防災委員会研修
夜間想定火災
避難訓練

防災症委員会
振り返り会議

運営推進会議 実施予定。 実施予定。 実施予定。 実施予定。 実施予定。 実施予定。

第1回広報誌発
行

第２回広報誌
発行

第３回広報誌
発行

第４回広報誌
発行

年１度
胸部レントゲ

ン

年１度
胸部レントゲ

ン
食中毒防止

熱中症・脱水症
対策

お盆面会検討 BCP机上訓練
インフルエンザ
結核対策

インフルエンザ
ワクチン接種

感染対策研修・
ガウンテクニッ
ク・ゾーン二ン

グ

ノロウイルス対
策・お正月面会
に関して

感染症委員会
振り返り会議

委員会・検討 委員会・検討 委員会・検討 委員会・検討

清掃

草取り運動日
4月２６日　13時
草刈り
4月２５日
（担当職員　原・藤
森・大谷・織田）

草取り運動日
5月8日/5月26日
13時
草刈り
５月８日・5月24日
大掃除　5月20
日

草取り運動日
6月8日/6月26日
13時
草刈り
6月８日・6月24日

草取り運動日
7月8日/７月26日
13時
草刈り
7月８日・７月26日

草刈り
8月８日・8月24日

草刈り
9月８日・９月24日

草刈り
10月８日・10月24
日

草刈り
11月８日・11月24
日

車両管理

洗車　4月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　清友職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　5月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　岡　職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　６月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　須藤職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　７月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　森川職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　8月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　藤森幸職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　9月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　藤森悠職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　10月10
日

（エブリー/軽トラ）
担当　織田職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車11月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　大谷職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車12月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　間久保職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　１月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　原弘職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職

員

洗車　２月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　　　職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

洗車　３月10日
（エブリー/軽トラ）
担当　森川職員
（タント/パレット）
担当　ゆったり職員

その他

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

浴槽整備整頓
外回りの清掃
お風呂場/カビ
取り・防カビ

あしたりグループ
合同研修

ACP(人生会議）
の理解とDNARの
関係性について

　避難訓練
（昼間想定）

　感染症研修
（食中毒）

思考展開研修 重度化看取り・
拘縮予防研修
研修

コンプライアン
ス研修
（高齢者虐待）

認知症研修 　感染症研修
（コロナ・インフ
ル）

　　避難訓練
（夜間想定訓
練）

コンプライアン
ス研修（個人情報
保護・プライバシーの
保護）

コンプライアン
ス研修
（身体拘束）

リフレッシュ研
修

担当者 　　　原弘 　防災委員会 　感染症委員会 　　　原弘 　　　原弘 　　　原弘 　　　原弘 　感染症委員会 　防災委員会 　　　原弘 　　　原弘 　　　原弘

小規模内研修
認知症研修（注
文を間違える料
理店から学ぶ）

　避難訓練
（昼間想定）

　感染症研修
（食中毒）

思考展開研修 重度化看取り・
拘縮予防研修
研修

コンプライアン
ス研修
（高齢者虐待）

認知症研修 　感染症研修
（コロナ・インフ
ル）

　　避難訓練
（夜間想定訓
練）

コンプライアン
ス研修（個人情報
保護・プライバシーの
保護）

コンプライアン
ス研修
（身体拘束）

リフレッシュ研
修

担当者 　　　原弘 　防災委員会 　感染症委員会 　　　原弘 　　　原弘 　　　原弘 　　　原弘 　感染症委員会 　防災委員会 　　　原弘 　　　原弘 　　　原弘

外部研修
随時案内にて掲示参

加誘導行う。

参加者

その他の研修 　職業倫理研
修

マネジメント研修 リーダ管理者研修 中堅職員研修

参加者 入職1～３年職員生・準職員全員 　役職職員 5～10年以上職員

　　人事考課 目標面談
面談・人事表実

行
面談・人事表実

行
面談・人事表実

行

フェイスシート見直し 面談・アンケート 面談・アンケート

マニュアル修正

外部評価 ○

年間計画表（令和　7年度）

施設行事

地域行事

清掃関係

職員研修

書類管理

広報活動

感染対策委員会

身体拘束・高齢者虐待委員会


